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WALTER RISO

O que roda mulher deve
saber sobre os bomens

Riso is a Ph. D. in Psychology with extensive professional training and academic experience, who has hit on a way of
explaining, in simple and direct language, and therefore much more effectively, the main problems that hinder people from
living their lives fully and having balanced and satisfactory relationships. His books confront the most anguishing questions in a

natural way, and in them readers find the help they need to change their lives, increase their quality of living, and live better.

They are books of psychology written for the layman in which the author presents problems and offers suggestions, informed

by years of professional experience and an acute sensibility for perceiving the nature of difficulties and their solutions. In

recent years, Riso's work, published by Grupo Editorial Norma, has sold 1,7 million copies. He writes in Spanish.
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Biografia Informacion Twitter YouTube Mas ~
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PERSONAS > Walter Riso
Bl 23 de abrilala
3 075 385 Me qusta )

"El arte de amar sin apegos" este 9 de mayo en Barcelona. Mas

informacién en www_congresoobjetivobienestar.com
INFORMACION >

Recuerden que también me pueden seguir en Twitter: @Walter_Riso y en
Instagram: WALTER_RISO

Blog: http:/blog.walter-riso.com

Twitter: https:/iwitter.com/\Walter_Riso

Instagram: http:/finstagram.com/walter_riso

hitp:/Mmww.walter-riso.com/

APLICACIONES

Twitter

More than 3 million likes in his
Facebook Official Page

https://es-la.facebook.com/walter.riso.oficial

Official Web Page

www.walter-riso.com
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¢Amas o dependes? Claves para hacer del amor
una experiencia plena y saludable

L. RIESTRA /| MADRID Dia 06/10/2014 - 08.57h Sigue ;‘XBC.@S en...
» El psicologo Walter Riso analiza como eliminar las ataduras psicolégicas n @ )

. =
y ser capaces de mantener vivo el fuego del amor -

Fublicidad

JUAN PEDRO QUINONERO
Puente de las Artes de Paris

GAMA FIAT

«El amor es un tema dificil y escurridizo y por eso asusta».
Esta es una de las reflexiones con las que el psicélogo Walter Riso

v ena e~ COWTACIATE N

¢Amas o dependes?
Claves para hacer del
amor una experiencia

«”Amar o depender”, una oda al amor del
bueno, al amor que se disfruta sin
complejos y sin ataduras y en el que el

pleanay saludable camino hacia la felicidad comienza con una
Juan Pedro Quifionero mdxima, la de quererse y aprender a
ABC (ES) disfrutar de uno mismo.»

October 6th, 2014
Hyperlink
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Tu amor es malo
para mi salud

Cada vez mas personas desarrollan formas
de relacionarse que pueden llegar a ser dafinas

JOAN CARLES AMBROJO

Como los medicamentos, exis-
ten relaciones amorosas con-
traindicadas. Algunas personas
se embarcan, muchas veces sin
saberlo, con parejas que van a
darles mas que quebraderos de
cabeza. Son los amores toxicos,
estilos afectivos que se estable-
cen con personas con rasgos de
personalidad que generan en el
otro mucho padecimiento y alte-
raciones psicologicas.

“Las personas con trastornos
de la personalidad también se
enamoran, se casan y tienen hi-
jos o amantes”, dice Walter Ri-

so, psicélogo clinico experto en

relaciones amorosas. Nadie lle-
va un cartel en la frente indican-
dolo y quien se enreda con ellos
se arriesega.sin saberlo. a las con-

cion empeoro. “Me sentia secues-
trada, me hacia el vacio y hasta
en las decisiones domésticas pa-
sé a un segundo plano, porque
solo tenia en cuenta las opinio-
nes de una amiga suya que nos
invadio la casa. El también ejer-
cia el poder en la empresa para
rodearse de una cohorte de mu-
jeres. Mi autoestima cayd, no sa-
bia cudl era mi papel en la rela-
¢ion y, cuando me quejé de su
comportamiento, me trato de lo-
ca, me deprimi y empecé a to-
mar pastillas”. Al final, Lola esta-
116 y decidié acabar con la rela-
cion. Pero €l la reemplazé rapi-
damente lidndose con otra em-
pleada. Para evitar mas dolor,
Lola decidié pagar un alto pre-
cio: perder su seguridad econé-
mica y estatus conseguido en la
empresa tras 20 afos. “Estaba

y viceversa y que llega a conver-
tirse en indispensable al mismo
tiempo que insoportable.
Algunas personas parecen en-
redarse continuamente en rela-
ciones dificiles. Lo sabe Mei, de
50 aifios. El primer novio, a los
15 afios, era muy agresivo. “Estu-
ve asfixiada hasta que lo dejé, a
los 19, cuando entré al mundo
laboral”, cuenta. A los seis me-
ses de relacion, el padre de su
hija la empez6 a pegar; ella con-
sigui6 dejar la droga; €l no. “Era
encamudor. PeEro no en casa.
Creo que me atrajo su capaci-
dad de maltrato, porque mis pa-
dres se maltrataban verbalmen-
te”, dice Mei. Lo eché. La si-
guiente pareja fue muy tranqui-
la y gratificante: “Vi que yo era
la que estaba bien y se me fue el
sentimiento de culpa”. Dice que

EL PAIS, domingo 13 de abril de 2008
| sociedad

Un ensayo coloca
GPS ‘espia’a 10.000
conductores

«"Si estar con alguien implica la destruccion
del yo, entonces mejor estar solo", dice
Walter Riso, que publicard proximamente el
libro Amores altamente peligrosos (Planeta
/ Zenith), en el que recoge 10 estilos
afectivos de cuyos propietarios es mejor no
enamorarse porque pueden ser altamente
lesivos y peligrosos para el bienestar
emocional. Una relacion con un trastorno
limite de personalidad tiene el peor de los
prondsticos.»

TU AMOR ES MALO

PARA MI SALUD
Joan Carles Ambrojo
El Pais (ES)

April 13th, 2008
Hyperlink
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| ot “Un amor |
| sufriente no

sirve para
, ; nada”
i y ‘ Es lo que dice Walter Riso, quien clasificé a k
distintos tipos de amantes en su diltimo libr
2 y asegura que a él le funciona bien el corz
ac Por Wencesiao Buciaga
“Un amor sufriente «Algunos modos de amar se
no sirve para nada” iert bl
Wenceslao Bruciaga convierten en un prooiema
Quo (MX) de salud publica

February, 2009 o
“Mi libro no es una panacea.

A lo sumo es realista”. »
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“Hay maneras de
amar que pueden

hundir al otro”
Ima Sanchis
La Vanguardia (ES)

June 15th, 2006
“Hay manerasde
amar que pueden
hundiral otro” ===

«Walter Riso es un experto o i 8
en relaciones de pareja y o
como tal advierte de sus

manifestaciones
enfermizas. »

oot o8 patologia delas muleres!

R « Si estas con un hombre

= paranoico que te controla y
== es presa de los celos, quieras

e 0 no estards mal»

“Si estas con un hombre paranoico

L quete controlay es presade los celos,

quieras o noestaras mal’
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“Un hombre es como
un chimpancé con
una magnum en la

mano”

Raquel Murias

La Opinién — A Coruia
(ES)

March 231, 2014
Hyperlink

«¢Enamorados o esclavizados?
Esta es la cuestion a la que
pretende dar sabia respuesta el
psicologo y escritor napolitano
Walter Riso, que con su best
seller Amar o depender ya
analizd la daiina dependencia
que surge a veces en las
relaciones de pareja, y que en
muchas ocasiones se confunde
con el amor. En esta obra
Enamorados o esclavizados,
que presenta estos dias en
Espafa, Riso da un paso mds
alld y pretende ensefiar a la
gente a no caer en la
dependencia del otro y
desmonta la imagen tradicional
que se tiene del amor.»

La Opinion :

[Local_Galicin [ty

Espefis  Munds Sucems Sociedsdy Cullura Comiraporisds Titulares Tendegls Gente  Cloe
RS RS Capilla ardiente de Adolfo Suérer en el Salin de los Posos Perdidos del

L pinian & Conita » Coniraporinde

VOTE ENTANOBGIA + -« o o T =R -] n EEINE™ | S m 3
Fucdinge, aubod de Wi o depence’

Walter Riso: "Un hombre es como un chimpancé
con una Magnum en la mano’

- - a P———— P -
Pngesl bhurins | 23,03 3004 | 0254

i Enamorades o excavizades? Esfa e5 la
mestion a A que predende dar sabla respueesia el
psiciiogo y escrfior napolbano Walter Riso, gue
€om su best s=ler Amar o depender ya analizd
dafina dependencia que [age 2 vECES E6 s
refaciones de parefa, ¥ QUE =N Muchas coxsionss
3= confsnde con &l amor. En eséa obra
Enamorados o esclavimdos, que presenta esios
dias en Espafla, Riso da =n paso mas alld ¥
pretende ens=far a la penée a no caer en la
dependencia del otro y desmonta la imagen
fradicional que se fiene ded amaor.

-z Cusnio durs &l snamorambsnio?

~Todas s Investipaclones colnclden &=n gue esta
fase csclia entre los dieckéis meses ¥ ks dos
afles. Es una fase de locura transiiora en la que
id=alizas al otro ¥ domde Eaja el coefickents
infzi=ciual. Te vusives obsesivo ¥ NoS ves
senbdo & la vida =l no es & bravis del otro.

-z Tem=mas una imagen distorsionada def amor?

-Completaments distorsionada ¥ por es0 mucha
genie sufre por amor. Somos narcotraficantes de
¢l porque Ievamos A carga dentmo ¥ cuand o
wemos la reslidsd y nos damos cuenks de que =3
wtra cosa, entonces sufiimos y nos frustramos. Estamos rodesdos de canciones que dicen cosas como
que daria ml vida por 8, ¥ uega estin ks felenoveias y bas pelioulas? Pero todo 50 mo £3 realists, el
amar de pareja Se construye poCo @ pooa.

Wl WEs. | wrchiva dal eutor

-z D=berian entonces ensefamos a guerer?

-8 nosoéros fuksemos conscientes de s stapas del amor sabriamos gue durante dos aflos sentiemos
mariposas, bsego =50 pasa al srotismo monmal y s& engancha a la amistad, y despeés baja la

infznsidad pero se gana en intensidad ¥ en fanquiidad. ; Para qiss quensmas manposas sl se esia
fiodo &l dia anskcso? 5] alpulen pretende estar sinflendo mariposas foda [ vida Endrd gue estar
cambland o de parsl cxda dos aflos.

-z CuAndo sahEmos QUE 1N AMOT &5 5AR0 7
-Cusmdo nis Nos penera miedo nlansiedad, cusanso esthames franquilss.
- Exlsie la media earanja?

~pio. Para fl fu hombre ideal peede ser no de metro ochenta, nar ageilefla y ojos azuies, y al inal
ferminas enamorindots de N gordo panzin, porques resuka que Ercs iz enind por ese lado. Lo que
Impoaia £5 Qe la persona s=a compaiible ¥ gue CLaNdD AManeces con & enirepiemado en la cama
fiengas cosas de gue hablar, que no f=ngas gue explicark= las bromas o gue t= indignen las mismes
cosas. La parsjs &5 como un sindicaio, los dos somos obneros ¥ vamos confm la patronal.

-Dice wsted que al final el sexo no e tan iImportante.

-Es un slements que debe estar, pero mas impartante que = 3230 e3 e erofismo y =l posicolto, porgues
en e coiio fodos nos Yolvemos lCos pero ;gué pasa sl despues nos damos la vueita ¥ o tenemaos de
que habiar?
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La clave de una relaciéon: “Hacer el amor
con tu mejor amigo y con ternura”

El psicologo Walter Riso publica 'En dos o Esclavizados' (Editorial
Planeta/Zenith) para tomar las riendas de la vida emocional sin agobios ni

Por M- GARLIO | 21 de marzo de 2014 *El Gran Hotel

Budapest 5 33 Ingares
m:§| F Twittear 13 l O [comentarios  § j00% | P o%

No puedo Wi sin If version Lego Eva Peric bajo Hoenala CC

“Hacer el amor con tu mejor amigo/a y con ternura®. En esta frase condensa Walter Ui sa
manifiesto para una liberacidn afectiva. El psiclogo publica su nuevo libro ‘Ensmorados o
Esclavizades’ (Editorial Planets/Zenith) en ¢ que analiza las claves para una liberacidn
afectiva, “En primer lugar esti el eros, el deseo, aunque no creo que sea lo mis
importante”, explica Riso, que continda desgranando los otros dos puntales de una relacitn

sin agobios. “La filia. Esto sf que es determinante, la amistad es que tengas cosas en comdn, PROMO VANITY
partas la vids social y ser dido por & otro®, apunta. El cuidado por e otro serfa Concurso
I tezoe pata i una relacisn que o o baoe n I dependinci, La capackdad d cuidar &l Janity Fair y o restauranto S RE
otro es importante”, concluye como tercer punto. Porikipa’ AN
B & Javizados? L jones y | de amor & —
dependi v dok "Nowetbvivkdnﬁ'ann&hhnsmw
entre los enamorados”, escribe Riso en el libro para mostrar como en el imaginario colectiv
ha forjado una idea de que las redaciones deben ser como en las telenovelas: apasionadas y |ua-m Mas valorados | Ofimos

anmialioaden #0a crande e fden Al smamsansmetanbe asmen alaa 12ealinade ahacalan o ava ba haas

LA CLAVE DE UNA
RELACION: “HACER

EL AMOR CON TU «El autor habla de cambiar un amor
MEJOR AMIGO Y opresivo por libre; uno obsesivo por uno
CON TERNURA” apasionado pero sereno; hacer evolucionar
M. Garijo una pareja fusionada por una con

Vanity Fair (ES) identidades propias y un amor temeroso por

uno valiente».

March 21, 2014
Hyperlink
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Mujelhoy

Portada Moda Belleza Corazon Tendencias  Ser Madre

SENTIMIENTOS

Walter Riso: "Mientras pensemos que vales lo
que aparentas, vamos mal"

Oa O O O

27 mar 2012 MUJERHOY.COM - BEATRIZ RIOS

Walter Riso, reputado psicélogo y escritor de éxito, llama a comprender "el valor imprescindible de la
autoestima" en su nuevo libro 'Enamorate de ti', al que nos acercamos a través de una entrevista al autor.

Walter Riso es un psicélogo reputado y un escritor de éxito. Sus libros han sido traducidos a

diez idiomas y han vendido mas de dos millones de ejemplares. Libros que, como él

“MIENTRAS PENSEMOS «Walter Riso es un psicélogo reputado un
QUE VALES LO QUE escritor de éxito. Sus libros han sido
APARENTAS, VAMOS traducidos a diez idiomas y han vendido
MAL” mds de dos millones de ejemplares. »
Beatriz Rios

Mujer Hoy (ES)

March 27th, 2012
Hyperlink
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«Aprende a perdonarte y creceras»

El psicologo argentino
Walter Riso diserto
ayer sobre el valor de
la autoestima enun
nuevo encuentro del
Aula de EL CORREO

2: GERARDO ELORRIAGA
BILBAO. «No podemos vivir colo-
cindonos estindares inalcanzables
v ejerciendo una autocritica incle-
mentes, El prestigicso psicologo ar-
gentino Walter Riso, que acaba de
publicar el libro ‘Enamérate de ti
mMismo’, NOS ANiMa a Crecer sin ser
despiadados con nosotros mismos,
wTenemos que aprender a perdo-
narnoss, recomienda. A ese respec-
ro, el psicélogo argentino apunta
como ejemplo la diferencia entre
quien se define come un cerdo por
un episodio de malos modales en
lamesa 0 aquel que, ante la misma
experiencia, simplemente admite
haber comido mal. «TJno reconoce
un error, el otro es destructivon, se-
nala. El autor hablo ayer en Bilbao
en un encuentro del Aula de Cul-
rura de la Fundacion Vocento.

Los superhéroes que arrostran
mil penalidades y los martires que
IMueren por una causa son objeto
de elogio en la cultura latina. Riso
asegura que se ha instalado un cier-
ro culto del sufrimiento en nues-
tra sociedad, hasta el puntode que
cuando alguien se declara feliz se
pone inmediatamente bajo sospe-
«ha, oSi no sufrimas, parece que es-
ramos maly, lamenta. Frente a esta
apreciacién tan incongruente, el
psicologo reclama la importancia
de quererse a uno IMISMO COMmo und
actitud que se transmite al entor-
no inmediato. «Te felicitas en pr-
wvado pero el resultado trasciende,
porgue creas un ambiente motiva-
cionale, arguye Riso,

El orgullo, sentencia el psicolo-
BOargentine, €s una emocion bue-
na, mientras que el narcisismo crea
restricciones emocionales. «El pri-
mero es el autorreconocimiento,

Para crecer hay que identificar for-
talezas y debilidades, festejar lo que
uno hace bien y evitar los castigos
que nos infligimes, que tan solo nes
convierten en clientes del psiclo-
gon, Tecomienda.

Premiarse es una manera de moti-
varse que el conferenciante acon-
sejaba ayer encarecidamente 4 los
asistentes a su charla. Segin expli

€6, la recompensa puede consisti
en algo material o no; en cualquier
caso, resulta lo aloque sue-
len hacer los sujetos depresivos,
que 5e castigan a si mismos con opi-
niones negativas e, incluso, insul-
tindose. «Cuando logramos un éxi-
to, cabe decimos que fue ficil o, por
el contrario, felicitamos. ¥ si fraca-
samos, podemos tacharnos de de-
sastres 0 simplemente admitir que
no fue biens, apunté el conferen-
ciante. «E] respeto a uno mismo es
imprescindible y, para consolidar-

Walter Riso es autor de 'Enamdrate de ti mismo' y otros tratados. :: mneva Loeez

lo, es preciso reconece los logros
personales en su justa medidas.
Walter Riso cuenta con una lar-
ga labor docente y ha publicado va-
nios libros, cientificos y de divulga-
cion, que proponen estilos de vida
mis saludables. En ‘Enamdrate de

LA FRASE

Autoestima

«Hay que festejar los
éxut;s;; evitarcals.}igamos
por los fracasos, lo que
tansélo nos convierte en
clientes del psicélogon

ti mismo' aboga por una recongilia-
cién personal, quererse profunda-
mente cOmMo un recurso esencial
para encarar los problemas cotidia-
nos y disfrutar mas de la vida.
Laidea de que cada unode no-
sotros €s algo que merece la pena,
un individuo especial, es el puntc
de partida que propone el escrito)
para comenzar un proceso de desa:
rrollo personal. A su juicio, esa
transformacién exige seguir pau
tas como la de no insultarse a si mis-
mo tras fallar, cuidar la autoima-
gen -es decir, gustarse segin codi-
gos propios-, reforzarse desde la
convicaon de que uno se quiere 3
si mismo y practicar la autoefica-
cia, lo que implica una persistencia
en laactitud y confianza en las ca-
pacidades personales. «Entonces,
cuando tienes conciencia de tus po-
tencialidades, se produce un des-
pertar, uno advierte que solo de-
pende de uno mismo, se siente me
Jor y enferma menoss, concluyd,

“APRENDE A
PERDONARTEY

CRECERAS”
Gerardo Elorriaga
El Correo — Bilbao (ES)

«El orgullo, sentencia el psicélogo
argentino, es una emocion buena, mientras
que el narcisismo crea restricciones
emocionales. »

March 13t, 2012
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ElitePartner e

»

Startseite  Erfolgsgeschichten  Anmelden

MAGAZIN  SINGLEWELT  PAARKOSMOS  PSYCHOTESTS  BUCHER & FILME

Der gebirtige Italiener Walter Riso emigrierte als Kind mit seiner Familie nach Argentinien.
Seit Langem lebt er inzwischen in Bogotd, Holumbien. Er ist Psychotherapeut mit dem
Spezialgebiet der kognitiven Verhaltenstherapie. AuBerdem hat er Psychologie,
Theaterwissenschaft, Philosophie und Bioethik studiert.

Liebe
water Riso UMK
du leidest
nicht
;.
S
“LIEBE UND DU LEIDEST Ll
NICHT” VON WALTER
S ——————
RISO ) : I _
. Er gehart zu den beliebtesten sidamerikanischen Autoren und hat zahlreiche
Annette Riestenpatt Lebensratgeber zum Thema Beziehung, Partnerschaft und Liebe verdffentlicht, die hohe
ElitePartner Magazine (GE) Auflagen erreichten. Mun liegt erstmals ein Buch in deutscher Sprache des "Liebesdoktors

Siidamerikas” vor: Eine Anleitung zum Gliicklichsein. Riso ist ndmlich der Ansicht, dass zu
viel gelitten wird in der Liebe. Eigentlich ein uraltes Phanomen. Doch Riso ist der Meinung,

th da laufe etwas schief. Sachlich, praktisch, erkldrend, informierend und konstruktiv néhert er
OCtOber 6 ’ 2009 sich der Ursachenforschung. Der Autar hat keine beschwichtigenden "Alles wird gut™
HMEe rI | n k Tatscheleien parat. Stattdessen fordert er den Leser, provoziert ihn, reicht ihm jedoch auch

immer wieder die Hand.

Walter Riso zufolge sind fir eine gelungene Beziehung drei Dinge von entscheidender
Bedeutung: Meben Sexualitédt und Freundschaft gehdrt dazu auch das Mitgefihl. Und
diese drei Komponenten sollten idealerweise in einem harmonischen Verhdltnis stehen.
Leider tun sie das oft nicht und trotz aller romantischer Vorstellungen und grofier
Bemiihungen scheitern so viele Paare an den Klippen des Alltags, an Banalitat,
Beziehungsstress und Liebeschaos.
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«Walter Riso zufolge sind fiir eine gelungene Beziehung drei Dinge
von entscheidender Bedeutung: Neben Sexualitéit und Freundschaft
gehort dazu auch das Mitgefiihl. Und diese drei Komponenten sollten
idealerweise in einem harmonischen Verhdltnis stehen. Leider tun sie
das oft nicht und trotz aller romantischer Vorstellungen und grofSer
Bemiihungen scheitern so viele Paare an den Klippen des Alltags, an
Banalitdit, Beziehungsstress und Liebeschaos. »
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Entscheidungs-Werkstatt - In
7 Tagen zu |hrer Entscheidung

Herausfinden, was ich will - Drei Arten der Liebe

Wie ich meine Richtung im
Leben finde.

Der Lebensfreude Kurs — Vo Tania Konnerth + 1 Kommentar

Schritt fr Schritt zu mehr

Energie und Lebenslust "Liebe und du leidest nicht" von Walter Riso. - Munchen: Irisana,

Projekt: Belastendes 2009. - 240 5. - ISBN; 3-4241-5035-5. - ca. 17,- EUR (gebunden)
loslassen - Wie ich michin 10
Wochen dauerhaft von Stress,
Arger, Enttduschung und

Fur Walter Riso besteht eine gesunde Liebesbeziehung aus drei

anderen belastenden Gefuhlen verschiedenen Arten der Liebe:

befreie.

selbsteoaching-Programm - » Eros - die triebgeleitete, karperliche Liebe, die nimmt und sich

Die 11 effektivsten befriedigt

Selbstcoaching-Methaoden in

einem Selbstlernkurs « Philia - die freundschaftliche Liebe, die teilt und sich freut

Projekt: Tagebuch -

Schreiben, um sich besser zu » Agape - die Liebe, die bereit ist, sich fur den anderen aufzuopfern und die mitfuhlend ist.
verstehen, sich mehr zu lieben

und achtsamer und wirksamer Nur wo diese drei Elemente zusammen gelebt werden (nicht immer alles auf einmal und
zu werden.

nicht immer alle gleich stark, aber eben durchaus prasent), fuhrt Liebe nicht zu Leid.

In seinem Buch stellt er diese drei Liebesarten vor. Er erlfutert die Hintergrinde aus
psychologischer, aber auch physiologischer Sicht, zitiert die Philosophie und Literatur und
schopft aus seinem reichen Erfahrungsschatz als Psychotherapeut. Diverse Fallbeispiele
illustrieren die Zusammenhange. Am Ende der Kapitel arbeite Walter Riso dann immer
noch wesentliche Punkte heraus,mit denen wir verhindern kénnen, Leid zu erleben und
Leid auszulésen. Diese Passagen sind aus meiner Sicht besonders hilfreich.

Es fallt auf, dass der Autor durch den Umfang, den er for die einzelnen drei Teile genutzt
hat, schon eine Wertung setzt: Etwa die Halfte des Buches ist fir "Eros” reserviert, dann
zwei Drittel der zweiten Hélfte fur "Philia" und das letzte Drittel der zweiten Halfte for

«Das Buch ist kein praktischer Ratgeber im eigentlichen Sinne,
sondern viel mehr eine reich gefiillte Denkanstof3-Kiste. Der Text ist
anspruchsvoll und macht an vielen Stellen nachdenklich.
Zwangsldufig denkt man lber seine eigene Beziehung nach und
genau das ist gut so! Ich habe das Lesen des Buches als sehr
bereichernd empfunden. Einzig liber den letzten Absatz des Buches
habe ich mich wirklich gedirgert, denn darin schreibt der Autor, dass
hiermit nun vielleicht alles (iber die Liebe gesagt sei. Diese
AnmafSung ist schade und vollkommen unnétig. »
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